KONSPEKT KATECHEZY
O NAJSWIETSZYM SERCU PANA
DLA DZIECI

1. Tematyka programow@APRASZAMY JEZUSA DO SIEBIE .

2. Temat katechezyChcemy Cie kocha¢ Najswietsze Serce Pana Jezusa

3. Czas pracy: 45 minut.

4. Cele wiodce:
a. Ukazanie dziatania Jezusa i Jego troska o rzhszienie.
b. Wyzwolenie chci praktykowania pierwszych gikow miesgca.

c. Pogtbienieswiadomdci i wdziecznasci wobec Jezusa, za Jego nilmkazywal w Eucharystii.

5. Przewidywane oggniecia — cele operacyjne:

A. POSTAWY, ZACHOWANIA, DZIALANIA

UCZEN:

— wierzy i ufa obietnicom Pana Jezusa,

— ma motywagj do praktykowania pierwszychgtkow miesgca,

— postanawia odprawidziewie¢ pierwszych pitkbw miesgca,

— potrafi swoj postavy, poprzezpiew i gesty wyrazi rada¢ ze spotkania z Jezusem.

B. UMIEJETNOSCI

UCZEN:
— potrafi wyjani¢, dlaczego Serce Jezusa szczegoOlnie czcimytki pi
— SWOp postawj oddaje cz& Sercu Jezusa,

— potrafi wskaza&i wyjasni¢ obietnice Serca Jezusowego.



C. WIEDZA

UCZEN:

— zna zapewnienia Jezusa, dla czcicieli JegéviNeliszego Serca,

— wie,ze Jezus objawit swoje obietnié@. Malgorzacie Marii Alacoque,
— pamgta o uroczystéci Najswigtszego Serca Pana Jezusa.

6. Metody pracy:

,Burza moézgow”, rozmowa kierowana, pogadanka, opdanie, modlitwaspiew, gestykulacja,

element liturgiczny, analiza &&, symulacja przeyc.

7. Formy organizacyjne:

— Zbiorowa — jednolita.

— Grupowa — jednolita.

— Indywidualna — zrinicowana.

8. Ksztatlcona kompetencija:

Kreatywne doskonalenie osobosgopoprzez mgienie i dziatanie.

9. Zasady nauczania:

— Swiadomego i aktywnego udziatu uczniéw w procesie&aizacii.

— Trwatasci wiadomdci, umiegtnosci i nawykow.

10. Srodki dydaktyczne:

Swieca, biaty obrus, zeszyty, kseczki pierwszopitkowe, ilustracje przedstawigje: Nagwietsze
Serce Pana Jezusa, Ofidiszysw.; serce wyaite z kartonu, symbol Serca Jezusa — z przebit,
oplecione cierniow korom; puzzle o tréci: ,,Obietnice Jezusa”, ilustracje do kolorowari@ma

mocupca, tablica, ptyty i odtwarzacz CD.



WPROWADZENIE:

— Rozpoczcie katechezy:

Znak krzyza i modlitwa ,Ojcze nasz...”

— Metod; ,burza moézgdéw” wyjanienie okrélenia:

Co to jest? (serce);

Czy styszekcie okrdlenie: ,Ten cztowiek ma ztote serce”;

Co to oznacza?

Zdarza s} czasemze styszymy te takie stowa: ,Ten cztowiek ma kamienne serce”.
(Uczer mocuje na tablicy serce z kartonu), dzieci proppnazne wyjgnienia.

W wypowiedziach dzieci nie powinno zabraktematyki niewdzcznaci i obogtnasci.
Katecheta: Cztowieka o dobrym sercu poznajemy po tym, co méway, jego stowagserdeczne i
petne dobroci.

Serce, ktore widzicie przypomina nam o régio jest znakiem miteci.

Pan Jezus, Syn By, przyszedt ndwiat, umart na krzyu i zmartwychwstat z mikei do ludzi, bo
nas kocha.

Na stojaku zostaje zamocowane serce oplecioneicwgrkorory — symbol Serca Jezusa.
Katecheta: Czy domylacie sg, czyje maze to by serce;z cierniowy koror, ptomieniami i
krzyzem. Kogo nam przypomina?

— Pana Jezusa.

W koscielespiewamy dla Pana Jezusagdaesn. Sprobujemyg najpierw przeczyig a p&niej
zaspiewa.

Kochajmy Pana, bo Serce Jego

Zgda i pragnie serca naszego.

Dla nas Mu wtdczmi boles¢ zadana.

Kochajmy Pana, kochajmy Pana.

Katecheta: Pan Jezus kocha ludzi. Po czym to poznajemy?

Odpowiedzi ucznidéw.

Katecheta: Podsumowujc: wszystko, co Pan Jezus uczynit dla nas przypamidego wielkiej
mitosci do nas. To On dla naszego zbawiendielki Piatek przeszedt okrutnMeke, Droge
Krzyzowa. To On podczas Ostatniej WieczerzyWielki Czwartek ofiarowat siebie za nas — pod
postaci chleba i wina.

Umieszczenie ilustracji na tablicy Ostatnia Wiezazer



Wy juz od | Komuniiswietej mazecie przyjmowa Ciato Chrystusav czasie Mszyw. Wtedy Pan

Jezus przychodzi do naszych serc.

Katecheta:. Podsumowanie — krétkie:
Pan Jezus ofiarowat siebieWieczerniku, bo ...
Pan Jezus umart za naa krzyzu, bo ...

Pan Jezus przychodzi do ne€ucharystii, bo ...

NAS KOCHA

Rozwingcie tematu:

Katecheta: Postuchajcie uwanie!

— Ponad 300 lat temu, w XVII wieku, we Frangjta dziewczynka o imieniu Matgorzata.
Dziewczynkaz catego serca kochata Pana Jezygako czteroletnia dziecko potrafita trivetugo
na modlitwie przed N&yietszym Sakramentem, w ktorym jest obecny Pan Jezus.

— Gdy byta dorosta, miata 24 lata zostata sipsaikonn.

(I, uwagal!!)

Przychodzit do niej sam Pan Jezus i rozmawiahz ni

Chrystus uczyt jej wielkiej milci do ludzi.

(Sprébujcie wyobra#isiebie w takiej sytuacji)

— Matgorzata widziata serce Jezusiakie jak tutaj na zmieszczonym na tablicy wizenurdzusa z
Otwartym Sercem.

Matgorzata Maria Alacoqué¢ tak s¢ nazywatd zobaczytaze to ptorace mitaicia Najswigtsze
Serce otoczone byto cierniami, ktore ranity Je seystkich stron.

Ciernie oznaczaty grzech i niewdzicznas¢ ludzi.

Na tablicy znajdy sie dwa serca.

Czym sk one r&znia ?

Wypowiedzi dzieci.
Na jednym jest:

— cierniowa korona, krzy ptomienie, blask §wiatto.



Katecheta: Jezus byt ukoronowany ciernigorom, a posmierci jeszcze na krzy, zotnierz
przebit Jego bok witdczai Byt to znak,ze Jezus ji nie zyje.

Z tego serca roztaczagasn@gé — promienie.

— Co one mogoznacza?

Jezus daje nam swgamitos¢, pomoc swigtosé.

—Pan Jezus mowit do Malgorzaty:

.Patrz! Oto Serce, ktdre tak bardzo ludzi ukochato”

Chrystusowi byto przykro, poniewdudzie nie pamitali o Jego mitéci, o cierpieniu, ktore
przeszedt dla naszego zbawienia.

Ludzi byli obogtni, nie obchodzito ich cierpienie Jezusa. Matolmekazywato Jezusowi mié w
NAJSWIETSZYM SAKRAMENCIE.

Pokaza ilustracje z Nagwietszym Sakramentem.

— Pan Jezus pragin by obchodzonagwigto ku czci Jego Serce, piatek, w nasgpnym tygodniu

po uroczystaci Bozego Ciata.

Jest to uroczysté¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa.

Pan Jezus polecit, aby w tym dniu przpsiwano do Komunigw. wynagradzajc za grzechy swoje i

innych ludzi.

Pytanie do dzieci, aby powtorzyty kiedy?

Pan Jezus polecit take, aby przyjmowat Jego Ciato i Krew w Komunii §w. przez dziewgé
pierwszych pitkdw miesiaca.

Pan Jezus polecit, aby:

1. przyja¢ dziewié¢ razy Komung sw.

2. nalezy przyjmowa& Ciato Jezusa godnie, w stanie tasiigcajgcej i w dobrym
usposobieniu. Oznacza te naley by¢ po spowiedzgw. i trzeba mié dobre postanowienie. dJie
ktos przystpowatby do Komunigw. z myla, ze potem bdzie mogt grzeszy ten nie wypetnia tego
warunku.

3. Nie mazna | pgtku przenosi na inny dzié tygodnia, np. na niedziel

4, Nalezy przyjmowa Komuni s$w. w jednym cigu przez dziewc | pigtkdw miesyca, czyli

bez przerwy.



5. Nalezy Komunk sw. przyjmowa w intencji wynagrodzenia zniewag, jakie Go spojyka

Najswietszym Sakramencie (np. w niegodnie pezygh Komuniachsw.).

Pan Jezus osobom, ktore sprawiMu wielk g radosé, gdy tak beda spetniat Jego praby cos
obiecat, a co?

Ale, o tym za chwi, najpierw wstajemy.

— Spiew i gestykulacja (forma gimnastydiodiekcyjnej)
BgdZz z nami w kontakcie Panie Jezu,

Bo szatan robi nam zwarcie,

Kiedy iskra mitgci miedzy nami przeskoczy,

To zapa sie nasze latarnie.

Rozdanie tekstow, ktorych ftezawiera przekazanav. Matgorzacie obietnice Jezusa dla tych,
ktorzy przyjrg Komung sw. przez dziewt pierwszych miegca.

Dzieci kolejno odczytuj 12 obietnic.

Przy omawianiu punktu 11 rozéldzieciom obrazek do pokolorowania w domu — (keero

zalgczeniu)zyczac, aby nasze imiona zostaly zapisane w Sercu Jezusa

Nasza odpowiefina wezwanie Jezusa.

K. Co trzeba zrobi¢, aby przeprosié Pana Jezusa za grzechy i okagaMu mito $¢.

Wypowiedzi uczniéw:

— Koch& Jezusa, okazywanitos¢ przez cestg spowied i Komunig $w.;

— Uczestnicz§ we Mszysw. w uroczysté¢ Najswictszego Serca Pana Jez(lsady ? —
przypomnienie),

— Odprawi& | pigtki miesica;

— Czct Serce Jezusa w migsu czerwcu odmawiagg w kasciele lub domu rodzinnym Litag@ido
Serca Jezusowego (w mganazliwosci);

— Szanowaobrazy i figury przedstawigge Serce Jezusa,

— Koch& i szanowa bliznich; rodzicow, rodzestwo, kolegow ...

Tu mozna wspomni& o0 misjach intronizacyjnych — postuy¢ sie listem i programem.



UTRWALENIE

Zatem:

1.Co naley zrobi, aby odprawd dziewi¢ pierwszych pitkdw miesjca ?
2. Dlaczego Serce Jezusa szczegOlnie czcimytkipi

3. Co obiecat Pan Jezus osobom, ki@ lezcic Jego Najwictsze Serce?

4. Do kogo przemowit Pan Jezus i objawit swojesMNéjtsze Serce?

Modlitwa (element liturgiczny)

Zapalona&wieca, postawa stgja.

Katecheta: — Panie Jezu, Ty z mBoi do nas umarkew cierpieniach na krzy, dla naszego
zbawienia przyjtes bél i upokorzenieTy na Ostatniej Wieczerzy ofiarowatsic za nas pod
postaci chleba i wina, prosimy pomagaj wszystkim Polakbgnigdy nie zapominali o Twojej
mitosci do nas i cgsto przyjmowali C¢ w Nagwietszym Sakramencie.

Ciebie prosimy...—Wystuchaj nas Panie.

— Panie Jezu, Ty na Ms#w. obdarzasz nas m#oia, prosimy abymy umieli wynagradza
krzywdy, ktore wyrzdzilismy Tobie i najbliszym.

Ciebie prosimy...—Wystuchaj nas Panie.

Na zakaiczenie:

Spiewamy piosenk

Niech lzdzie pochwalony Jezus Chrystus.

— Na wieki wiekdbw. Amen



POMOCE DLA DZIECI STARSZYCH | DLA GIMNAZJUM
PRACA W GRUPACH
Grupa |

.Serce Bae jest symbolemaywym obrazem nieskazonej mitéci Jezusa Chrystusa, ktora nas

pobudza do odwzajemnienig séwniez mitoscia "(papiez Leon XIlI).

1. Czego symbolem jest Serce#e@
2. Do czego pobudza nas Serce Jezusa Chrystusa?
Grupa Il

~Serce Syna Biego staje sidla Apostotowzrodtem mocy wszystkich ludzkich serc. Wszystko to

zostato wspaniale oddane w wielu wezwaniach LitdoiSerca Pana Jezusa” (paplan Pawet II).

1. Co jestzrodtem mocy wszystkich ludzkich serc?
2. Jalg modlitwg oddajemy cz& Sercu Jezusa?
Grupa Il

»~Jest wec Uroczysté¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa niejako wspaniatym dageemiem do
Eucharystii, dlatego Kaiot wiedziony geboka intuicja wiary, obchodzi téwicto Serca Boego

nazajutrz po zakezeniu oktawy Beego Ciata” (papiz Jan Pawet II).

1. Czego dopowiedzeniem jest Uroczystdlajswictszego Serca Pana Jezusa ?
2. Kiedy obchodzimy Uroczysio Najswictszego Serca Pana Jezusa ?
Grupa IV

~Wasze zadanie jest v nasg¢pujace: zawsze koclktaPana Jezusa, ndieobre i czyste serce i jak

najczsciej zapraszaGo, aby On przez KomunBwieta w nas zamieszkat” (Jan Pawet 1)

1. Kiedy Chrystus mieszka w naszych sercach?
2. Jakie zadanie postawit przed daig Papie?

Grupa V



.Na Golgocie zostato przebite Serce Chrystusa ra& dego zupetnego daru z siebie, guto
ofiarowanej, zbawczej, ,, ktgrdo kaica nas umitowat”, buda¢ fundament na przyjai Boga z

ludzmi” (papiez Jan Pawet II).

1. Co dokonato si na Golgocie?
2. Jalg mitos¢ ukazuje nam Serce Jezusa?
Grupa VI

Serce Jezusa, gogeg ognisko mitéci,

Serce Jezusa, sprawiedli¢eoi mitosci skarbnico,
Serce Jezusa, dobroci i mién petne,

Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego mitosierdzia,
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, ktoraywiywap,
Serce Jezusaz @osmierci postuszne,

Serce Jezusarodto wszelkiej pociechy.

(Wezwania z Litanii o Ndwietszym Sercu Jezusa)

1. Jakimi cechami odznacza S$erce Jezusa?

2. Co mowai o Sercu Jezusa wezwania z Litanii?



